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REGULAMENTO INTERNO PARA O TRABALHO DE
CONCLUSAO DE RESIDENCIA (TCR) DA SANTA CASA DE
VOTUPORANGA

Apresentacao
Prezados(as) Residentes,

E com grande satisfacdo que o Nucleo de Educacio e Pesquisa (NEP) e a Comissdo de
Residéncia Médica (COREME) da Santa Casa de Votuporanga apresentam este
Regulamento Interno. Este documento fundamental tem como propoésito primordial
orientar e apoiar cada um de vocés — Residentes R1, R2 e R3 — na elaboracéo e entrega
do Trabalho de Conclusdo de Residéncia (TCR), um marco significativo e um requisito
indispensavel para a obtencdo do certificado de conclusdo do programa de Residéncia.

Sabemos que o periodo de Residéncia é de intensa dedicacdo e aprendizado pratico.
Contudo, a pesquisa e a producdo cientifica sao pilares essenciais para a formacgdo médica
completa e para o avanco da medicina. O TCR ndo é apenas uma formalidade, mas uma
oportunidade impar para desenvolver habilidades de investigacdo, analise critica e
comunicacdo cientifica, contribuindo diretamente para a sua jornada profissional e para a

comunidade académica.

Este Regulamento foi cuidadosamente elaborado para fornecer diretrizes claras e
objetivas, harmonizando as necessidades do programa de Residéncia com as
oportunidades de desenvolvimento cientifico. Ele reflete as discussbes e decisfes
tomadas, buscando estimular a producdo de conhecimento de alto impacto e, a0 mesmo

tempo, oferecer caminhos bem definidos para o cumprimento deste requisito.

Esperamos que este guia se torne um companheiro valioso em sua trajetoria, dissipando
duvidas e fornecendo o suporte necessario para que a elaboracdo do seu TCR seja uma
experiéncia enriquecedora e bem-sucedida. O NEP e a COREME estéo a disposicao para

quaisquer esclarecimentos e apoio que se facam necessarios.
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1. Objetivo Geral

Estabelecer as diretrizes e normas para a elaboracdo, selecdo de modalidade, prazos e
entrega do Trabalho de Conclusédo de Residéncia (TCR) para todos os residentes médicos
da Santa Casa de Votuporanga, garantindo a padronizagdo, a qualidade e a transparéncia

do processo, e promovendo o desenvolvimento cientifico e académico dos residentes.

2. Abrangéncia e Vigéncia

Este Regulamento se aplica a todos os residentes (R1, R2 e R3) vinculados aos programas

de Residéncia da Santa Casa de VVotuporanga a partir da turma ingressante em 2025.

E crucial destacar que, a partir da vigéncia deste regulamento, relatos de caso (Estudos
de Caso isolados) ndo serdo mais aceitos como modalidade Unica para o Trabalho de
Conclusdo de Residéncia (TCR) para as turmas ingressantes a partir de agora. Essa
decisdo visa incentivar modalidades de pesquisa com maior potencial de impacto
cientifico e disseminacdo do conhecimento, conforme diretrizes da COREME e do NEP.

3. Modalidades do Trabalho de Concluséo de Residéncia (TCR) e Ordem de
Prioridade

O Trabalho de Conclusdo de Residéncia (TCR) devera ser desenvolvido e apresentado
seguindo uma ordem de prioridade estabelecida, com o objetivo de incentivar a producéo
cientifica de maior relevancia e visibilidade. A modalidade a ser entregue dependera do

cumprimento das etapas anteriores, conforme detalhado abaixo e ilustrado no fluxograma.

3.1. Prioridade Maxima: Artigo Cientifico Publicado ou Aceito para
Publicacéo

Esta modalidade representa o apice da producéo cientifica esperada e é a opcdo mais

incentivada pela instituicao.

o Descrigdo: O residente devera elaborar um artigo cientifico original (ex: pesquisa

clinica, revisdes sistematicas, estudos observacionais, ensaios clinicos) e obter sua
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publicagdo ou aceite para publicacdo em periddico cientifico revisado por pares,

indexado em bases de dados reconhecidas (ex: PubMed, Scielo, Lilacs).

e Vantagens: Além de conferir grande prestigio académico e profissional, a
publicacdo de um artigo cientifico em periddico qualificado dispensa o residente
da apresentagéo oral do TCR e da avaliagdo por banca examinadora.

e Requisitos para Comprovacao:

= (Copia do artigo publicado na integra ou carta de aceite formal da revista,
com indicagdo do volume, nimero ou DOI (Digital Object Identifier)

quando aplicavel.

= Comprovacao da indexacdo do periodico (ex: print da pagina da revista

em base de dados).

o Orientag0es: Recomenda-se que o residente inicie a elaboragdo de seu projeto de
pesquisa 0 mais cedo possivel (preferencialmente no R1 ou R2), buscando

orientacdo constante de seu supervisor e da equipe do NEP.

3.2. Prioridade Secundaria: Resumo Aprovado e Apresentado em Congresso

da Area

Caso o residente ndo consiga a publicacdo de um artigo cientifico, esta modalidade é a

segunda opcao incentivada.

o Descrigdo: O residente devera elaborar um resumo expandido ou um trabalho
completo (dentro das categorias aceitas pelo congresso) baseado em pesquisa
original, revisdo de literatura ou relato de experiéncia relevante, e ter este trabalho
aprovado e apresentado em um congresso cientifico de abrangéncia regional,

nacional ou internacional na area de sua especialidade.

« Vantagens: Promove a troca de conhecimentos, o networking e a experiéncia
em comunicacao cientifica, dispensando o residente da apresentacéo oral do
TCR e da avaliagédo por banca examinadora, dada a validagéo externa do
congresso.

e Requisitos para Comprovacéao:
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= Certificado de aprovagéo e apresentacdo do trabalho no congresso.

= Copia do resumo ou trabalho completo publicado nos anais do congresso

ou em material oficial do evento.
= O nome do residente deve constar como autor principal.

e Orientages: A escolha do congresso deve ser previamente aprovada pelo
supervisor e validada pelo NEP/COREME para garantir a relevancia para a area

de atuacéo.

3.3. Prioridade Terciaria: Resumo Aprovado e Apresentado no
Congresso Regional UNIC (UNIFEV)

Se as duas primeiras opg¢des ndo forem concretizadas, esta modalidade oferece uma

alternativa importante para a exposic¢ao do trabalho.

o Descrigdo: O residente devera elaborar um resumo expandido ou um trabalho
completo (dentro das categorias aceitas pelo congresso) e ter este trabalho
aprovado e apresentado no Congresso Regional de Praticas Investigativas (UNIC)
da UNIFEV, que se destaca como um evento cientifico de relevancia local e

regional.

e Vantagens: Fortalece os lagos com a comunidade académica local e oferece uma

plataforma para apresentacdo de pesquisas.
e Requisitos para Comprovagao:
= Certificado de aprovacéo e apresentacao do trabalho no congresso UNIC.

= Copia do resumo ou trabalho completo publicado nos anais do UNIC ou

em material oficial do evento.
= O nome do residente deve constar como autor principal.

o Orientacdes: O NEP auxiliara na divulgacdo dos prazos e normativas especificas
do UNIC.
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3.4. Modalidade Padréo: Elaboracéo e Apresentagdo de um Trabalho de
Conclusao de Residéncia (TCR) com Banca Examinadora

Esta modalidade é a opcdo para os residentes que, porventura, ndo consigam cumprir as

prioridades anteriores.

o Descricdo: O residente devera elaborar um trabalho de pesquisa mais extenso,
formatado como uma monografia ou projeto de pesquisa aprofundado. As
categorias de trabalho aceitas para esta modalidade incluem: Pesquisa Clinica,
Revisbes de Literatura (abrangentes e atualizadas) ou Série de Casos. E
fundamental reiterar que Estudos de Caso isolados (relatos de caso) ndo séo

permitidos nesta modalidade para os residentes abrangidos por este regulamento.

e Formato e Estrutura: O TCR devera seguir as normas da ABNT e a estrutura
definida pelo NEP, que serd disponibilizada em anexo ou plataforma digital.

Geralmente, inclui:
= Capa e Folha de Rosto
=  Resumo e Abstract

= Introducdo (Contextualizacdo, Justificativa, Problema de Pesquisa,
Obijetivos)

= Metodologia (Tipo de estudo, Populagdo/Amostra, Coleta de dados,
Anélise de dados, Aspectos Eticos)

= Resultados (Apresentacdo dos achados)

= Discussdo (Interpretacdo dos resultados, Comparacdo com a literatura,
Limitaces)

= Conclusao

= Referéncias

= Apéndices/Anexos
e Processo:

1. Elaboracéo: Desenvolver o trabalho com o apoio do supervisor.
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2. Qualificagdo (Opcional, mas Recomendado): Apresentacao prévia do

projeto para avaliacdo e feedback.

3. EntregaFinal: Submisséo do trabalho completo ao NEP dentro do prazo

estabelecido.

4. Apresentacédo Oral: Agendamento de sesséo de defesa oral perante uma

banca examinadora composta por profissionais da area, designados pelo

NEP e COREME. A banca avaliara o conteudo, a metodologia, a

apresentacéo e a capacidade de argumentacéo do residente.

Tabela 1: Resumo das Modalidades de Trabalho de Concluséo de Residéncia (TCR)

Modalidade de

Descricao

Dispensa

Requisitos para

TCR

Artigo Cientifico

Artigo original em
periodico cientifico

Apresentacdo Oral?

Comprovagao

Cépia da publicacdo

Publicado/Aceito indexado e revisado por St ou ca(r)tfe?cczzlacelte
pares. :
Certificado de
apresentacdo e
publicagdo nos anais
Resumo em Resumo/Trabalho do congresso. O
aprovado e apresentado em .
Congresso da SIM nome do residente
A congresso de
Area ol deve constar
especialidade. .
exclusivamente
como autor
principal.
Resumo em Resumo/Trabalho B gig;‘;'ﬁ;dggee
Congresso UNIC  aprovado e apresentado no NAO bIP entag .
UNIC (UNIFEV) publicacéo nos anais
(UNIFEV) ' do congresso UNIC.
Monografia (Pesquisa _
TCR com Banca _ Clinica, Revisdo de NAO Copla do trabalho
Examinadora Lllt-eratura Abrangente ou ) flnal~e ata de
Série de Casos). Relato de (Apresentacdo Oral) aprovacao da banca.

caso ndo € permitido.
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Para uma compreensao clara da sequéncia e das opgoes de escolha da modalidade de

TCR, visualize o Fluxograma 1:

Fluxograma 1: Escolha da Modalidade do TCR

Inicio

H

Residente (R1, R2 e R3)

I_l

OPGAO 1: PUBLICAR ARTIGO CIENTIFICO?
(Em periédico revisado por pares, indexado)

SIM
NAO

TCR CONCLUIDO AR
(Comprovar publicagdo/aceite)

OPGAO 2: SUBMETER E APRESENTAR EM CONGRESSO DA AREA?
(Ex: Nacional, Internacional da especialidade)
SIM

TCR CONCLUIDO NAO l

(Comprovar apresentagao)
OPCAO 3: SUBMETER E APRESENTAR NO CONGRESSO
UNIC (UNIFEV)?
SIM (Congresso Regional de Praticas Investigativas)

NAO |_»‘«
TCR CONCLUIDO

(Comprovar apresentacao) OPCAO 4: ELABORAR E APRESENTAR TCR COM BANCA?
(Monografia: Pesquisa Clinica ou Revisdo Bibliogrifica Aprofundada)
(RELATO DE CASO NAO PERMITIDC)

TCR CONCLUIDO
(Aprovagdo pela banca)

l

FIM

@ a m santacasavotuporanga

Rua Minas Gerais, 3051 - Santa Eliza / Votuporanga-SP

CEP 15505.003 /17 3405.9133 / FAX -17 3405.9133




' COR EME Instituigéo filantrépica de: Utiidade Piblica Federal

‘ l' pelo Decreto 50.517 de 02/05/1961. Utiidade Publica Municipal pela

v,. Comiss@o de Residéncia Médica Lein® 383 de 31/08/1960. Utilidade Pdblica Estadual pela Resolugéo

an a asa SantaCasa unifev SJAC 60 de 10/09/2001. CNPJ (MF) 72.957.814/0001-20.
VOTUPORANGA

4. Prazos e Processo de Entrega do TCR

O cumprimento dos prazos é imperativo para a regularidade da concluséo da Residéncia.
A ndo entrega do TCR dentro do periodo estipulado implicard em sérias consequéncias.

4.1. Prazo Final de Entrega

O TCR deve ser entregue e protocolado obrigatoriamente na secretaria do COREME,
antes do término oficial da Residéncia do residente, conforme o cronograma a ser

determinado. A data limite especifica serd comunicada anualmente.

Como referéncia, para os residentes que finalizam R2 e R3 em 2026, a data limite é 27
de fevereiro de 2026. Esta data serve como exemplo do rigor do prazo. As datas exatas
para cada turma serdo divulgadas com antecedéncia pelo NEP e COREME.

4.2. Consequéncia da Nao Entrega

A néo entrega do TCR, em qualquer de suas modalidades, dentro do prazo estabelecido,
ou a reprovagdo do trabalho final, implicar4 na impossibilidade de recebimento do
certificado de conclusdo do programa de Residéncia. Sem o TCR aprovado, o residente

ndo estara apto a receber a certificacao.

4.3. Data de Entrega e Apresentacdo Especifica

A data exata para a entrega final da documentacdo comprobatoria (para as modalidades
de artigo/congresso) ou do documento escrito e/ou a apresentacdo oral do TCR (para a
modalidade com banca) serd definida em conjunto com o supervisor do residente e a
coordenagdo do NEP e COREME. Esta informacdo sera comunicada oportunamente e

com antecedéncia por meio de canais oficiais (e-mail, comunicados internos).
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Tabela 2: Etapas e Prazos para a Entrega do TCR

Etapa Responsavel Prazos e Observacgoes
Inicio da Elaboracao do . . Recomendado no R1/R2 para todas
. Residente, com Supervisor .
Projeto as modalidades.

Residente, com Supervisor e | Deve seguir a ordem de prioridade

Definicdo da Modalidade

NEP estabelecida neste Regulamento.
~ Conforme cronograma especifico
Entrega da Comprovacéo . .
Agt' Ic P ¢ Residente divulgado pelo NEP/COREME,
(Artigo/Congresso) ANTES do término da Residéncia.
Entrega do Documento . Conforme cronograma especifico
Residente

divulgado pelo NEP/COREME.

Apos a entrega do documento
escrito, antes do término da
Residéncia.

Escrito (TCR com Banca)
Agendamento da
Apresentacdo Oral (TCR
com Banca)

NEP/COREME em conjunto
com Residente/Supervisor

Apresentacdo Oral e
Avaliacéo da Banca

Residente e Banca
Examinadora

Data a ser comunicada.

Entrega do Certificado de

Santa Casa de Votuporanga

Somente apos a aprovagdo do TCR

Conclusao em qualquer modalidade.

5. Orientagfes Gerais e Suporte Institucional

Para assegurar o sucesso na elaboracédo e entrega do TCR, a Santa Casa de Votuporanga,

através do NEP e da COREME, oferece as seguintes recomendacGes e apoio:

o Inicio Antecipado: Encorajamos veementemente que 0s residentes iniciem a
elaboracdo do projeto de pesquisa e do TCR com a maior antecedéncia possivel,
idealmente a partir do R1 ou R2. Isso permite um desenvolvimento mais sélido,

tempo para ajustes e busca por publicacfes ou congressos.

e Orientacdo e Apoio Continuo: A busca pela orientacdo de seus respectivos
supervisores € fundamental. Os supervisores sdo 0s principais guias no processo
de pesquisa e escrita. O NEP, por sua vez, esta a disposicéo para oferecer suporte
adicional em relacdo a metodologias de pesquisa, busca bibliografica, normativas

da ABNT e processo de submisséo.

o Esclarecimento de Duvidas: Quaisquer davidas sobre o formato, estrutura,
contedo do TCR, bem como sobre as especificidades de cada modalidade, devem
ser prontamente esclarecidas diretamente com o supervisor e/ou com a equipe do

NEP. N&o hesite em procurar ajudal

E a m santacasavotuporanga

Rua Minas Gerais, 3051 - Santa Eliza / Votuporanga-SP

CEP 15505.003 /17 3405.9133 / FAX -17 3405.9133




' COR EME Instituigéo filantrépica de: Utiidade Piblica Federal

‘ l' pelo Decreto 50.517 de 02/05/1961. Utiidade Publica Municipal pela

v_. Comiss@o de Residéncia Médica Lein® 383 de 31/08/1960. Utilidade Pdblica Estadual pela Resolugéo

an a asa SantaCasa unifev SJAC 60 de 10/09/2001. CNPJ (MF) 72.957.814/0001-20.
VOTUPORANGA

o Capacitacdo: O NEP podera oferecer, periodicamente, workshops e palestras
sobre metodologia de pesquisa, escrita cientifica e uso de ferramentas para

gerenciamento bibliografico, visando aprimorar as habilidades dos residentes.

e Recursos: Sera disponibilizado acesso a modelos e templates para a elaboracéo
do TCR (modalidade padrédo), incluindo guias de formatacdo e exemplos de

documentos.

Para a Conduc&o Etica da Pesquisa:

« Aprovacdo Etica (CEP): Projetos de TCR que envolvam seres humanos, direta
ou indiretamente (incluindo dados de prontuarios, entrevistas, questionarios),
devem obrigatoriamente ser submetidos a apreciacao e aprovacdo do Comité de
Etica em Pesquisa (CEP), credenciado pela Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP). Esta submissdo deve ocorrer antes do inicio da coleta de
dados. A aprovacdo do CEP é um requisito legal e ético inegociavel para a

conducao de tais pesquisas.

Para o Suporte Académico e Normativo:

« Normas da ABNT e UNIC: Para a elaboragdo e formatagdo dos trabalhos, o
residente deve consultar o Manual de Elaboracdo de Trabalhos Académicos da
UNIFEV. Além disso, informacBes sobre o Congresso Regional de Préticas
Investigativas (UNIC), incluindo suas normas e prazos, também estéo disponiveis
no site da UNIFEV.

= Acesse: https://www.unifev.edu.br/coordenacao-de-pesquisa

6. Das Residéncias da Santa Casa de Votuporanga

A Santa Casa de Votuporanga orgulha-se de seus programas de Residéncia, que abrangem
diversas especialidades, proporcionando uma formacéo de exceléncia. As especialidades

atualmente ativas incluem, mas ndo se limitam a:
o Clinica Médica

e Cirurgia Geral
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Pediatria e Neonatologia

« Ginecologia e Obstetricia

o Ortopedia e Traumatologia

e Anestesiologia

« Radiologia e Diagndstico por Imagem
e Medicina da Familia e Comunidade

Medicina de Emergéncia

Medicina Intensiva

Independentemente da especialidade, todos os programas sao regidos pelas diretrizes da
COREME e pelo presente Regulamento no que tange ao Trabalho de Conclusdo de

Residéncia, garantindo a uniformidade e a qualidade da producao cientifica.

7. Disposigdes Finais

Este Regulamento Interno é um documento dindmico e podera ser revisto e atualizado
periodicamente pelo NEP e COREME, sempre visando o aprimoramento dos processos
e a exceléncia da formacao dos nossos residentes. Quaisquer alteragdes serdo amplamente

divulgadas.

Contamos com o compromisso e a dedicacao de cada residente para o cumprimento destas
diretrizes, que sdo essenciais para a sua formacéo integral e para a projecdo da qualidade
da Santa Casa de VVotuporanga no cenario cientifico e de satde. O formal compromisso e
ciéncia com este Regulamento sdo atestados por meio da assinatura do Termo de
Compromisso e Ciéncia do Regulamento Interno do TCR, conforme detalhado no Anexo
A.
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VOTUPORANGA

ANEXO A - TERMO DE COMPROMISSO E CIENCIA DO REGULAMENTO
INTERNO DO TCR

Eu, ,
portador(a) do RG n° e CPF n° ,
residente do(a) programa de na Santa Casa de

Votuporanga, declaro ter lido, compreendido e estar ciente de todas as normas e diretrizes
estabelecidas no presente Regulamento Interno para o Trabalho de Conclusédo de
Residéncia (TCR).

Comprometo-me a cumprir integralmente as determinacgdes aqui contidas, incluindo os
prazos, as modalidades de trabalho e as consequéncias da ndo entrega ou reprovacao do
TCR.

Votuporanga, de de

Assinatura do Residente

Nome Completo:

Assinatura do Supervisor da Residéncia
Nome Completo:

Especialidade:
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